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LAMPIRAN 1
Kuesioner Penelitian

1. Kuisioner Penelitian

Selamat Pagi/Siang/Sore,

Perkenalkan saya Fransisca Gunawan, mahasiswi aktif Psikologi Universitas
Esa Unggul. Saat ini saya sedang menyusun penelitian untuk skripsi/tugas akhir
guna memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Psikologi. Maka
dari itu saya membutuhkan bantuan Saudara untuk mengisi kuesioner penelitian
ini. Sehubungan dengan hal tersebut, dalam rangka pengumpulan data, saya
memohon kesediaan Saudara meluangkan waktu untuk mengisi kuisioner (Google
Form) ini.

Dalam pengisian kuisioner (Google Form) ini tidak ada jawaban yang benar
atau salah, sebab semua jawaban mempunyai makna dalam penelitian ini, maka
jawablah sesuai dengan keadaan Saudara yang sebenarnya. Apabila ada
pertanyaan, saran, maupun Kritik dapat menghubungi peneliti melalui :

Nomor HP : 081286020001

E-mail : sisca20gunawan@gmail.com

Demikian saya sampaikan, atas kesediaan dan partisipasi Saudara saya
ucapkan Terima Kasih.


mailto:sisca20gunawan@gmail.com
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Data Diri Responden

Nama
Jenis kelamin
[ ] Laki-laki

[] Perempuan
Usia

[ ] 15-16 Tahun
[ ] 17-18 Tahun

] 1921

Tahun Pendidikan :

[ ] sD [ ] smp
[ ] smasmk [ D3
] s1

Petunjuk pengerjaan
1. Saudara dimohon untuk membaca sejumlah pernyataan ini dengan teliti

2. Pada setiap penyataan berikut, pilih salah satu jawaban yang paling
menggambarkan diri anda. Masing - masing pernyataan terdiri dari 4 alternatif
jawaban, yaitu:

SS : Apabila pernyataan Sangat Sesuai dengan keadaan Saudara

S : Apabila pernyataan Sesuai dengan keadaan Saudara

TS : Apabila pernyataan Tidak Sesuai dengan keadaan Saudara

STS : Apabila pernyataan Sangat Tidak Sesuai dengan keadaan Saudara

Contoh :

Pernyataan 1

O Sesuai

O Sangat Sesuai
O Tidak Sesuai
@)

Sangat Tidak Sesuai

Saudara dimohon untuk menjawab semua pernyataan tanpa ada yang terlewat.
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Kuesioner Pola Asuh Setelah Uji Coba
NO | PERNYATAAN SS TS | STS
1./ Orang tua mengharuskan saya menghadapi
permasalahan sendiri
2.| Orang tua memberikan saya kebebasan untuk
bergaul dengan siapa pun
3.| Orang tua mengingatkan saya untuk hati-hati
dalam berteman
4. Orang tua kurang peduli dengan kegiatan yang
saya lakukan di luar rumah
5/ Orang tua menasehati saya untuk rajin
menjalankan ibadah
6. Orang tua memberi kebebasan untuk bermain
tanpa meminta izin terlebih dahulu
7.| Orang tua membelikan barang yang saya inginkan
tanpa memperhatikan manfaat barang tersebut
8.| Orang tua mengetahui dengan baik permasalahan
yang sedang saya hadapi
9. | Orang tua memberikan saya semangat Kketika
hendak menghadapi ujian sekolah
10. | Orang tua mengharuskan saya untuk memberi
kabar jika pulang telat
11. | Orang tua mengabaikan kebutuhan saya
12. | Orang tua membiarkan saya keluar rumah
kapanpun
13. | Orang tua menerima perilaku buruk yang saya
lakukan
14. | Orang tua memaksa saya untuk mengikuti
kegiatan yang kurang saya sukai
15. | Orang tua tidak menghukum saya saat
mendapatkan nilai yang kurang memuaskan
16. | Orang tua mewajibkan saya untuk meminta izin
sebelum bepergian dengan teman-teman
17. | Orang tua menuruti keinginan saya
18. | Orang tua menuntut saya untuk berperilaku sesuai
kehendak mereka
19. | Orang tua suka memukul ketika saya berbuat
kesalahan
20. | Orang tua kurang memberikan dukungan saat saya
ada masalah
21. | Orang tua tidak memenuhi kebutuhan yang saya
perlukan
22. | Orang tua mendukung semua hal yang ingin saya

lakukan
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23. | Orang tua menginginkan saya untuk menuruti
kemauan mereka
24. | Orang tua mengajak saya bertukar pikiran apabila
ada masalah keluarga yang harus diselesaikan
25. | Orang tua memberlakukan aturan yang harus saya
taati
26. | Orang tua kurang menunjukkan perhatian saat
saya merasa sedih
Kuesioner Perilaku Asertif Setelah Uji Coba
No | Pernyataan STS| TS SS
1. | Setiap orang berhak untuk mendapat perlakuan
yang sama di lingkungan sosial
2. | Setiap orang dibedakan sesuai dengan suku
3. | Saya mengucapkan selamat apabila orang lain
berhasil.
4. | Saya cenderung enggan mengakui kemampuan
orang lain
6. | Saya berusaha mewujudkan pekerjaan yang saya
inginkan
8. |Saya akan minta tolong jika merasa kesulitan
9. |Saya berani memiliki pendapat yang berbeda dengan
orang lain
10. |Saya memikirkan keuntungan pribadi saat berdiskusi
dengan orang lain
14. | Saya mampu memberi masukan kepada orang lain
dengan ucapan sopan
15. | Saya segan untuk memberi bantuan terlebih dahulu
kepada orang lain
16. |Saya merasa cemas jika menyatakan perasaan tidak
suka saya kepada orang lain
18. | Saya takut dijauhi jika menolak permintaan teman
19. | Saya akan memberitahu orang lain jika saya marah
20. | Saya mampu menolak permintaan orang lain yang

tidak sesuai dengan keinginan saya
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21. | Saya sulit untuk mengekspresikan perasaan yang
saya alami

22. | Saya merasa cemas apabila memiliki pendapat
yang berbeda dengan orang lain.

23. | Saya mampu memberi dukungan pada orang lain

24 Saya cenderung diam ketika diminta pendapat oleh
orang lain

25 Saya akan bertanya kepada orang lain jika saya
tidak tahu akan suatu hal

26

Saya segan untuk meminta bantuan kepada orang
lain

10




SPSS UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS
VALIDITAS POLA ASUH

LAMPIRAN 2
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VALIDITAS PERILAKU ASERTIF

Correlations
Perilaku
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. Comslalion is significant alths 0.01 favel (21ailed)
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RELIABILITAS
POLA ASUH OTORITATRIF

Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha

.702 8

POLA ASUH OTORITER

Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha

.710 8

POLA ASUH PERMISIF

Reliability Statistics
Cronbach's N of Items
Alpha

.729 10
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PERILAKU ASERTIF

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha

N of Iltems

915

20

DATA FREKUENSI SUBJEK PENELITIAN

Frequencies

Universitas Esa Unggul

Statistics
JENIS_KELAMI | PENDIDIKAN SUKU
N

N Valid 110 110 110

Missing 0 0 0

A. Jenis Kelamin
JENIS KELAMIN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

PEREMPUAN 89 80,9 80,9 51,0
Valid LAKI-LAKI 21 19,1 19,1 100,0

Total 110 100,0 100,0

B. Pendidikan

PENDIDIKAN
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent

MP

S 41 373 37,3 51,0
Valid SMEE 42 38,2 38,2 85,7

KULIAH 21 19,1 19,1 93,9

LAINNYA 6 55 55 100,0

Total 110 100,0 100,0

13
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C. SUKU
SUKU
Frequency Percent Valid Percent Cumulative
Percent
Betawi
48 43,6 37,3 51,0
vaig 39 35,5 38,2 85,7
Sunda 10 9,1 19,1 93,9
Lainnya 1 55 100,0
Total 110 100,0 100,0
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LAMPIRAN 3
Uji Normalitas

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test
Pola Asuh Pola Asuh Pola Asuh Perilaku

Otoriter Otoritatif Permisif Asertif
N 108 108 108 108
Normal Parameters@® Mean 22.74 22.19 30.42 24.00
Std. 4.066 3.914 4.285 3.643
Deviation
Most Extreme Absolute .072 .085 .085 .083
Differences —
Positive .072 .061 .085 .083
Negative -.072 -.085 -.073 -.079
Test Statistic .072 .085 .085 .083
Asymp. Sig. (2-tailed) .200¢°4 .052¢ .054¢ .062¢

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.



OTORITER | OTORITATIF [ PERMISIF NILAI SPSS
TERTINGGI
-1,18 -2,10 -0,50 -0,50 3
-0,20 -0,82 0,40 0,40 3
0,29 0,46 -0,95 0,46 2
0,77 -0,82 -1,39 0,77 1
0,77 1,22 -0,27 1,22 2
-0,45 0,20 -0,50 0,20 2
-1,18 -0,82 -0,05 -0,05 3
0,29 1,73 -0,05 1,73 2
0,04 0,20 0,40 0,40 3
1,26 0,71 -0,27 1,26 1
-2,15 0,97 0,84 0,97 2
-0,20 1,48 1,07 1,48 2
-2,39 -0,82 1,07 1,07 3
1,26 0,97 0,17 1,26 1
1,26 0,46 0,17 1,26 1
-1,66 -0,82 1,07 1,07 3
0,29 -1,08 1,52 1,52 3
0,29 0,71 1,52 1,52 3
0,77 -1,08 -0,27 0,77 1
-0,45 1,73 -0,72 1,73 2
0,53 0,71 0,17 0,71 2
1,50 1,73 0,84 1,73 2
-0,93 0,71 -1,17 0,71 2
2,23 -0,82 0,17 2,23 1
-0,20 -0,06 1,29 1,29 3
0,77 -1,08 -0,50 0,77 1
-1,18 2,25 2,19 2,25 2
-0,20 1,22 1,74 1,74 3
-1,18 0,97 -2,06 0,97 2
-1,66 -0,31 -0,95 -0,31 2
0,29 0,46 -0,50 0,46 2
1,50 1,22 0,17 1,50 1
0,29 1,22 -2,29 1,22 2
-0,69 0,71 -0,05 0,71 2
-0,93 1,73 0,84 1,73 2
0,77 -0,57 -0,95 0,77 1
1,50 -0,06 -0,50 1,50 1
-0,93 -0,31 -1,84 -0,31 2
1,02 -0,31 1,29 1,29 3
1,50 -1,59 -0,50 1,50 1

LAMPIRAN 4
Uji Z-Score
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Test of Homogeneity of Variances

LAMPIRAN 5
UJI HOMOGENITAS

Levene Statistic dfl df2 Sig.
PerilakuAsertif Based on Mean 1.095 19 89 .370
Based on Median .993 19 89 .546
Based on Median and with .933 19 62.315 .548
adjusted df
Based on trimmed mean 1.090 19 89 .375




LAMPIRAN 6
UJl ONE-WAY ANOVA

ANOVA
PerilakuAsertif
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups 2632.660 2 1316.330 15.567 .000
Within Groups 9047.531 107 84.556

Total 11680.191 109




Post Hoc Tests

LAMPIRAN 7

UJI LANJUT (POST HOC)

Multiple Comparisons

Dependent Variable: PerilakuAsertif

Tukey HSD
Mean 95% Confidence Interval
(I) Pola Asuh  (J) Pola Asuh  Difference (I-J)  Std. Error Sig. Lower Bound  Upper Bound
Otoritatif Otoriter -11.330° 2.153 .000 -16.45 -6.21
Permisif -2.303 2.153 .535 -7.42 2.81
Otoriter Otoritatif 11.330" 2.153 .000 6.21 16.45
Permisif 9.027" 2.138 .000 3.95 14.11
Permisif Otoritatif 2.303 2.153 .535 -2.81 7.42
Otoriter -9.027" 2.138 .000 -14.11 -3.95
*. The mean difference is significant at the 0.05 level.
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